Sonny's Snooker- & Poolcenter - Lesmateriaal “gevorderden”

Les 1: Basis effecten

In deze les wordt er begonnen met het bespreken van effecten en de stroke geperfectioneerd.

Les 2: Combinaties
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Alle ballen moeten in de met pijl aangeduide pocket
gespeeld worden. Per gepotte bal krijg je 1 punt. Er zijn
maximaal 15 stoten mogelijk. De witte bal mag bij
aanvang overal geplaatst worden. De buitenste ballen
liggen niet vast tegen de band. Mis je een bal dan moet
je naar de volgende oefening of opnieuw proberen.

Alle ballen moeten in de met pijl aangeduide pocket
gespeeld worden. Per gepotte bal krijg je 1 punt. Je
krijgt 15 pogingen bij deze oefening. De witte bal moet
zo worden geplaatst dat de buitenste randen van de
pocket gelijk zijn met de achterste rand van de witte
bal.

In deze les worden combinaties shot besproken die vooral belangrijk zijn bij 9-ball.
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Alle ballen moeten in de met pijlen aangeduide pockets
gespeeld worden. Per gepotte bal krijg je 1 punt. Er zijn
maximaal 15 stoten mogelijk. De witte bal mag bij
aanvang overal geplaatst worden. De buitenste ballen
liggen niet vast tegen de band. Mis je een bal dan moet
je naar de volgende oefening of opnieuw proberen.

Alle ballen moeten afwisselend in de met pijlen
aangeduide pockets gespeeld worden. Per gepotte bal
krijg je 1 punt. De balen moet zo worden geplaatst dat
ze op de kruispunten van de diamanten liggen zoals
aangegeven op het figuur hier boven. Je krijgt 15
pogingen bij deze oefening.
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Les 3: Side op ballen aan de band

Er wordt besproken hoe je ballen aan de band makkelijker kan potten, en wat voor een effect side heeft op de

witte bal.
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Les 4: safeties & straight-pool

Alle ballen moeten in een pocket gespeeld worden. Per
gepotte bal krijg je 1 punt. Er zijn maximaal 15 stoten
mogelijk. De witte bal mag bij aanvang overal
geplaatst worden. Alle ballen liggen vast tegen de
band. Mis je een bal dan moet je naar de volgende
oefening of opnieuw proberen.

Alle ballen moeten in een pocket gespeeld worden. Per
gepotte bal krijg je 1 punt. Er zijn maximaal 15 stoten
mogelijk. De witte bal mag bij aanvang overal
geplaatst worden. De drie ballen die aan beide kanten
moeten vast aan de band liggen. Mis je een bal dan
moet je naar de volgende oefening of opnicuw
proberen.

Het spelletje 14.1 en het belang van safeties worden doorgenomen. Een tipje van de sluier van het diamanten

spel word geheven.
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Alle ballen moeten afwisselend in de met pijlen
aangeduide pockets gespeeld worden. Per gepotte bal
krijg je 1 punt. De witte bal moet zo worden geplaatst
dat de buitenste randen van de pocket gelijk zijn met de
achterste rand van de witte bal. De gekleurde ballen
word ongeveer 2 cm van de band geplaatst ter hoogte
van de midden pocket. Je krijgt 15 pogingen bij deze
oefening.

Alle ballen moeten afwisselend in de met pijlen
aangeduide pockets gespeeld worden. Per gepotte bal
krijg je 1 punt. De balen moet zo worden geplaatst dat
ze op de kruispunten van de diamanten liggen zoals
aangegeven op het figuur hier boven. Je krijgt 15
pogingen bij deze oefening.
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Les 5: Longpots, stroke door de bal

Hier wordt besproken hoe je de witte kan controleren bij ieder pot en stoot.
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Les 6: Examen

oefening 12

Alle ballen moeten in een pocket gespeeld worden. Per
gepotte bal krijg je 1 punt. Er zijn maximaal 15 stoten
mogelijk. De witte bal mag bij aanvang overal
geplaatst worden. De buitenste ballen liggen niet vast
aan de band. De ballen met een x moeten zo liggen dat
ze in de midden pocket gespeeld kunnen worden. Mis
je een bal dan moet je naar de volgende oefening of
opnieuw proberen.

Alle ballen moeten afwisselend in de met pijlen
aangeduide pockets gespeeld worden. Per gepotte bal
krijg je 1 punt. De witte bal word ongeveer 2 cm van
de band geplaatst ter hoogte van de tweede diamant. Je
krijgt 15 pogingen bij deze oefening.

Alle ballen moeten afwisselend in de met pijlen
aangeduide pockets gespeeld worden. Per gepotte bal
krijg je 1 punt. De balen moet zo worden geplaatst dat
ze op de kruispunten van de diamanten liggen zoals
aangegeven op het figuur hier boven. Je krijgt 15
pogingen bij deze oefening.

Alle ballen moeten afwisselend in de met pijlen
aangeduide pockets gespeeld worden. Per gepotte bal
krijg je 1 punt. De balen moet zo worden geplaatst dat
ze op de kruispunten van de diamanten liggen zoals
aangegeven op het figuur hier boven.De witte bal en de
gekleurde bal liggen in 1 lijn met de pocket. Je krijgt
15 pogingen bij deze oefening.

Het examen voor gevorderden bestaat uit alle 12 oefeningen achter elkaar. Voor iedere oefening kan je 15

punten halen, dus met een maximum van 180 punten.

Bij meer dan 90 punten heb je goud. Haal je tussen de 75 en 90 punten heb je zilver. Tussen de 60 en 75 punten
heb je brons, en heb je minder dan 60 punten dan ben je gezakt. Het is wel altijd mogelijk om een herexamen te
doen om je score te verbeteren.
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